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Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (далее – АООП) является нормативным управленческим 

документом,  предусматривает наиболее оптимальные и эффективные для конкретной 

группы воспитанников содержание, формы, методы и приемы организации 

воспитательного и образовательного процесса с целью получения наиболее эффективного 

результата. 

Содержание АООП в соответствии с требованиями Стандарта включает введение  и 

три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел АООП включает пояснительную записку, определяет ее цель и 

задачи, принципы и подходы построения АООП, характеристику детей с ТНР, 

планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел АООП описывает 

- образовательную деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях; 

- образовательную деятельность: старшего дошкольного возраста (с 5 до 6 лет); 

- образовательную деятельность: старшего дошкольного возраста (с 6 до 7 лет); 
-  формы, методы и средства реализации АООП с учетом возрастных и  

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 
потребностей и интересов; 

- взаимодействие взрослых с детьми; 
- взаимодействие учителя-логопеда и воспитателей; 
- взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР; 
- образовательную деятельность по коррекции речи. 
Содержит: 
- примерное календарно-тематическое планирование (5-6 лет); 
- примерное календарно-тематическое планирование (6-7 лет). 
Организационный раздел АООП включает: 

- описание психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка; 

- организацию развивающей предметно-пространственной среды; 

- кадровые условия реализации Программы; 

- материально-техническое обеспечение; 

- режим дня и распорядок; 

- особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

- перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно- 

методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов. 

Информационное обеспечение АООП включает перечень нормативных и 

нормативно-методических документов и литературных источников. 

 

АООП предназначена для педагогов, которые работают с детьми от 5 до 7 лет, 

имеющими тяжелые нарушения речи (ТНР). 

Программа обеспечивает образовательную деятельность, работу по коррекции 
нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников в группах 

компенсирующей направленности ДОУ для детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) с  учетом особенностей их психофизического развития и 
индивидуальных возможностей. 

Данная Программа разработана с учетом основной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 9», примерной адаптированной 

основной образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 5 до 7 лет автор Н.В. Нищева. Санкт-Петербург ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2015, Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи авторы Т.Б.Филичева, 



Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова, С.А. Миронова, А.В. Лагутина. М.: Просвещение, 2010, 

Учебно-методической программы организации коррекционной работы с 

дошкольниками 4-7 лет с тяжелыми нарушениями речи «Карусель» авторы: Н.А. 

Борисова, Е.Г. Тарасюк, С.В. Шернина. Казань, 2017.  Срок реализации один год. 

Программа содержит подробное описание организации и содержания 

коррекционно-развивающей работы в старшей и подготовительной к школе группах для 

детей с тяжелыми нарушениями речи во всех пяти образовательных областях в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом  

дошкольного образования. 

В Программе даны рекомендации по созданию и оснащению предметно- 

пространственной развивающей среды в логопедическом кабинете и групповом 

помещении. В соответствии с Программой предметно-пространственная развивающая 

среда в кабинете логопеда и в групповом помещении обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей в соответствии с особенностями и потребностями каждого 

ребенка, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков 

их развития. Развивающая предметно-пространственная среда в соответствии с 

Программой обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей  и 

взрослых во всей группе, в малых группах, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. Она обеспечивает реализацию Программы, учет 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

В Программе приведены методические рекомендации по осуществлению 

взаимодействия с родителями дошкольников, описаны условия сотрудничества с 

семьями воспитанников. 

В Программе предложена система педагогической диагностики индивидуального 

развития детей, даны методические рекомендации по проведению диагностики, 

представлены схемы обследования ребенка с общим недоразвитием речи (с 5 до 7 лет) 

учителем-логопедом. 

Основой Программы является создание оптимальных условий  для 

коррекционной и образовательной работы и всестороннего гармоничного развития детей 

с тяжелыми нарушениями речи. Это достигается за счет создания комплекса 

коррекционно-развивающей и образовательной деятельности в логопедической группе с 

учетом особенностей психофизического развития детей данного контингента. 

Программа рассчитана на пребывание ребенка в логопедической группе с 

пятилетнего или шестилетнего возраста. Она предназначена для детей с первым, вторым, 

третьим, четвертым уровнями речевого развития при общем недоразвитии речи, с 

фонетико-фонематическим недоразвитием речи. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого 

ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к 

окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает 

позитивное эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

дошкольников. Для каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание 

самостоятельной, индивидуальной и совместной деятельности, сбалансированное 

чередование специально организованной и нерегламентированной образовательной 

деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и в первой, и во второй 

половинах дня. 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы 

является игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все 

коррекционно-развивающие, индивидуальные, подгрупповые, групповые, 

интегрированные занятия в соответствии с Программой носят игровой характер, 

насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями. 

В детском саду функционирует одна группа для детей с речевыми нарушениями в 

режиме 10,5 часов при пятидневной рабочей неделе.  

Целью данной Программы является построение системы работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи в возрасте 



с 5 до 7 лет, предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов 

дошкольного образовательного учреждения и родителей дошкольников. Планирование 

работы во всех пяти образовательных областях учитывает особенности речевого и 

общего развития детей с тяжелой речевой патологией. Комплексность педагогического 

воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического развития детей 

и обеспечение их всестороннего гармоничного развития. 

Одной из основных задач Программы является овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования. 

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ребенку и 

позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, формирование базовых 

основ культуры личности детей, всестороннее развитие интеллектуально-волевых 

качеств, дает возможность сформировать у детей все психические процессы. 

Главная идея АООП заключается в реализации общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития детей с общим недоразвитием речи, то есть одним из основных 

принципов Программы является принцип природосообразности. АООП учитывает 

общность развития нормально развивающихся детей и детей с общим недоразвитием 

речи и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности развития 

детской речи в норме. 

Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принципы: 

⎯ принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка; 

⎯ принцип признания каждого ребенка полноправным участником 

образовательного процесса; 

⎯ принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных 
интересов каждого ребенка; 

⎯ принцип интеграции усилий специалистов; 

⎯ принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия 
требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и 

возрастным особенностям детей; 

⎯ принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

⎯ принцип постепенности подачи учебного материала; 

⎯ принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и 

речевого развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого 

ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и 

предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, 

музыкального руководителя, инструктора по физическому воспитанию, медицинского 

работника, воспитателей и родителей дошкольников. 

В группе компенсирующей направленности ДОУ коррекционное направление 

работы является приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и 

психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют 

речевые навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и 

родители дошкольников под руководством учителя-логопеда занимаются 

коррекционно- развивающей работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и 

связанных с ним процессов. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому 

воспитанию осуществляют все мероприятия, предусмотренные программой, занимаются 

физическим, социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-

эстетическим развитием детей. 

 


